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Ik klim omdat ik wil leven’

Als kleine jongen wandelde
Wilco van Rooijen al met
zijn ouders in de bergen.
Met eigen ogen zag en
ervaarde hij de bergen. Niet
door te kijken maar door

te doen. Uiteraard had hij
als jongetje van zeven jaar
geen idee wat de bergen
later voor hem zouden gaan
betekenen.

Wilco van Rooijen
www.teamwilco.nl

Colofon

“Als kleine jongen droomde ik al over
de hoogste berg van de wereld, de
Mount Everest (8850m). Ik had alle
films en boeken van onder andere
Reinhold Messner gelezen. Hij was de
eerste mens ter wereld die deze berg
zonder extra zuurstof beklom. Dat
wilde ik ook.

IN 2002 DEED IK MIJN eerste poging om
de Mount Everest te beklimmen zonder
extra zuurstof. Helaas moest ik op een
hoogte van 8000 meter besluiten om
terug te keren. Het weer was te slecht en
ik had geen vertrouwen in een goede
afloop. In 2004 keerde ik opnieuw terug
naar de hoogste berg van de wereld met
mijn eigen team. Ditmaal was ik zelf
expeditieleider en was het team vijf
man sterk. Deze keer stond ik zonder
extra zuurstof op de top samen met
Dawa Gel Sherpa. Na tien jaar hard
werken was dit een droom die in
vervulling ging. De vraag of ik in staat
was de hoogste berg van de wereld
zonder doping (= extra zuurstof) te
beklimmen was beantwoord.

MAAR NIET AL MIJN ervaringen zijn
hosanna. Zo heb ik op de K2 een
vreselijke persoonlijke prijs moeten
betalen voor mijn ambitie. Ik verloor al
mijn tenen door een vierdegraads
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bevriezing. Maar het antwoord op de
spirituele vraag waarom ik klim was
niet veranderd. Ik klim omdat ik wil
leven. De bergen hebben mij alles
gegeven en mij gemaakt tot wie ik ben.
Door mijn extreme expedities weet ik
uit ervaring wat leven is. Tenslotte ga je
de essentie van het leven pas zien als je
met de dood geconfronteerd bent.
Door levensechte uitdagingen aan te
gaan in de natuur leer je in het leven te
reflecteren, te respecteren en te

‘De bergen hebben
mij alles gegeven
en mij gemaakt
tot wie ik ben’

relativeren. Mijn belangrijkste
boodschap is dan ook: beklim jouw’
Mount Everest en maak je droom waar.
Een droom die ik inmiddels probeer
door te geven aan de jeugd. Voor een
klimmer/avonturier is het volstrekt
logisch om alle respect te hebben voor
de natuur. Ga maar na, tijdens een
expeditie ben je volledig athankelijk

van de sneeuw om aan water te komen.

Over Smart Media

Zonder zonne-energie is er geen
communicatie mogelijk met de
buitenwereld via een satelliettelefoon
en laptop. Maar helaas. Om ons heen
blijkt dit verband tussen natuur en
respect minder logisch. Daarom
bedacht ik, samen met Team Wilco,
Missie Antarctica 2048.

HET EERSTE DOEL van deze expeditie is
om met een zelfgebouwd voertuig 100
procent op zonne-energie, de kracht
van de natuur, naar het einde van de
wereld te rijden. Het tweede doel is om
meer aandacht te vragen voor ons
laatste ongerepte continent, Antarctica.
Dit continent is tot 2048 beschermd,
echter de kinderen van nu, de
besluitvormers van de toekomst, zullen
moeten bepalen wat er na 2048 mee
gebeurt. Het derde en belangrijkste
doel is om de jeugd te inspireren om
slimmer en met respect met onze
aarde om te gaan. We zijn tenslotte
letterlijk afhankelijk van Moeder Aarde.

UITEINDELIJK ZAL deze expeditie
ambassadeurs creéren die het gedachte-
goed van Team Wilco voortzetten,
waardoor de cirkel weer rond is: bij mij
startte het besef ook toen ik een kleine
jongen was. Je bent nooit te oud om te
leren, maar zeker ook nooit te jong”
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Smart Media ontwikkelt, produceert en financiert themabijlagen die via landelijke, gerenommeerde Volg ons
kranten worden verspreid. Elke themabijlage wordt gemaakt door zorgvuldig samengestelde redactie-
teams. De grafische productie wordt verzorgd door creatieve vormgevers met gevoel voor de productie
van moderne tijdschriften. Onze basisgedachte is een sterke onderwerpgerichtheid. Door zichtbaar
te zijn in onze themabijlagen bereiken onze klanten het gehele verspreidingsterrein van de dragende
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krant. En selecteren ze automatisch de doelgroep die in de markt is voor de producten en diensten
van het bedrijf. Smart Media is een jonge en dynamische onderneming met hoge doelstellingen.

Wij ontwikkelen ons snel en onze planning is erop gericht een E
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van de toonaangevende bedrijven van Europa in ons vakgebied
te worden. Op dit moment zijn we vertegenwoordigd in Zweden,
Noorwegen, Zwitserland, Belgié en Nederland.
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WATERPROOFING

Nikwax houdt e warm en droog!
Simpel reinig en impregneer je je
Kleding voor de wintersport
maKKeljK in de wasmachine op
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TX DIRECT
WASH-IN

COMPANION FOR LIFE

milieu vriendelijke manier!
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NIKWAX TWIN PACK

Tech Wash en TX. Direct
wassen en impregneren.
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